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NABOR SACHOVYCH NADEJI

Sachovy klub Velvary
potada nabor divek a chlapcti ktefi maji zdjem se naugit $achovou hru. K naboru jsou zvéni jak déti ze ZS
Velvary, tak 1 déti z okolnich mensich ZS Cernuc, Kmetinéves, Zlonice.
Divky a chlapci ve véku od 6-ti do 16-ti let se mohou piihlésit na nize uvedenych kontaktech.

!!1! Pozor — dulezité !!!
Nabor zajemcii se kona ve ctvrtek 24.9. 2026 od 14:00 hed.(prosim dorazte alespoii cca. 5.min pied)
V prizemi budovy. ZS ve Velvarech, tiida $kolniho klubu, & 36
Pritomnost rodicii, nebo rodinnych prislusniki nutna (doba trvani cca. 1 hodinu).
Budou poskytnuté informaee o pribéhu krouzku, cestovani na turnaje, celoro¢ni program,
predstaveni vSech trenéru, atd...

Déti budou rozdéleni do skupin, a to tplni zacatecnici do Sachového krouzku, ktery bude probihat v ramci
$kolniho klubu v budové ZS Velvary a dalsi skupiny juniort Sachového klubu, ktefi budou mit tréninky v
ZUS ve Velvarech.

Na vSechny zéjeﬂe této jedine¢né hry se t&i: Petr Neuman (piedseda Sachového klubu Velvary a
trenér), Ivana Pobrislova (hlavni trenérka déﬁi(ého Sachového oddilu), Tomas Bezdék (trenér

pokrocilych juniorii) a Fani ucitelka Ondrackova.

Tréninky budou kaZdou stiedu t'c.a. od 15:00 hod. (blizsi info. pfi naboru)

Déti se budou seznamovat se svétem Sachu, bhﬂfeme hrat Sachové 1 neSachové hry na Sachovnici. Dozvi se
zaklady pravidel Sachu a nauci se zaklady teorie této jedinecné hry. Budou se dozvidat jak Sachovou
historii, tak i soucasné novinky vrcholového Sachového déni.

Pfed konanim naboru se pi"fhlaste na emailu: sachmladezvelvary@centrum.cz

nebo na tel: 724 340 285 (pouze sms)
uved'te jméno a piijmeni ditéte, vék a do jaké ZS chodi
Také se mizete podivat na nase webové stranky: Sachovy klub Velvary. webnode.cz

Zjistite, Ze Sachova hra neni nuda, ale nadpak méa nekone¢né mnoZzstvi hernich variant a je neuvétitelné
zabavna. Sachy uéi logickym postuptim a rozviji mysleni.

Sachy zvysuji IQ. I kdyby dit& nedoslo aZ tak daleko, Ze by se z ngj stal velmistr, vzdy se mu budou
$achové zaklady hodit do Zivota. Sachy jsou uz dlouho povazovany za pozoruhodny nastroj, ktery zlep3uje
a rozviji naSe rozumové dovednosti, soustfedéni, pamét’, psychickou odolnost i analytické schopnosti.

V USA provedli vyzkum, ktery ukézal, ze Sachové hra miize zvysit inteligencni kvocient déti. Tento
vyzkum potvrdil pozitivni vliv §achu na rozvoj dovednosti potiebnych ve skole pro uceni a studium, na
schopnost fesit matematické problémy 1 porozumét ctenému textu, na zvySovani koncentrace, vytrvalost,
sebekontrolu, sportovni chovani; odpovédnost, respektovani ostatnich, na sebeuctu, schopnost vyrovnat se
s frustraci a na celou fadu dalsich vlivi, které je obtizné méfit, ale které mohou hrat svou roli v pristupu
déti k uceni a vzdélavani, v jejich motivaci a schopnosti dosahovat tspéchu. Zavér vyzkumu Ize shrnout v

jedné véte: Sachy délaji déti chytiejsimi




